
Edição: 2026-10-19

01 / Antes de marcar a viagem
Preencha o seu perfil e assinale apenas os passos aplicáveis. São tarefas de preparação, não uma
lista oficial de concessão.

Nacionalidade(s) País de residência atual

País(es) emissor(es) dos documentos Objetivo / percurso

Escolher o percurso

Anotar todas as nacionalidades de cada pessoa que vai mudar.

Identificar o país de residência atual e o posto competente para o pedido.

Confirmar o fundamento: regime UE, família, trabalho, rendimentos ou outro.

Se abrangido pelo regime UE: verificar o registo correspondente no município.
Só quando aplicável

Se precisar de visto: confirmar a modalidade, a checklist e a etapa posterior de residência.
Só quando aplicável

Dinheiro, alojamento e datas

Separar prova de rendimentos, orçamento da mudança e reserva pessoal.

Verificar o alojamento e que documento comprova o direito de o utilizar.

Conferir validade dos documentos e instruções antes de assumir despesas não reembolsáveis.

Fontes oficiais para confirmar
gov.pt - Visto de rendimentos | 2026-10-19
Diário da República - Lei de Estrangeiros | 2026-10-18
AIMA - Registo UE / município | 2026-10-19

Dúvidas a confirmar / próximos passos

Preparação independente. Confirme requisitos no serviço competente. Edição 19.10.2026.
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https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-um-visto-de-residencia-para-fixacao-de-residencia-de-reformados-religiosos-e-pessoas-que-vivem-de-rendimentos-proprios
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2007-67564445
https://aima.gov.pt/pt/nacionais-ue-e-familiares/nacionais-ue/certificado-de-registo-para-nacionais-ue
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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02 / A sua pasta de documentos
Separe originais, cópias e formalidades. Certidões, registo criminal e traduções só entram quando
pedidos no procedimento aplicável.

Identificação e candidatura

Conferir passaporte ou identificação adequada, validade e grafia dos nomes.

Guardar a checklist oficial, o link, a data e o nome do serviço destinatário.

Se aplicável: reunir contrato, prova de serviços, pensão ou outros rendimentos.
Só quando aplicável

Confirmar se é exigido registo criminal, de que países e em que forma.
Só quando aplicável

Certidões e formalidades

Se necessário: reunir nascimento, casamento, filiação ou outros registos familiares.
Só quando aplicável

Anotar país emissor, idioma e finalidade de cada documento estrangeiro.

Confirmar apostila, legalização ou dispensa; não aplicar uma regra a todos os países.
Só quando aplicável

Confirmar tradução e certificação; verificar eventuais exceções com o destinatário.
Só quando aplicável

Família, escola e saúde

Com crianças: reunir histórico escolar, classificações e perguntar pela equivalência.
Só quando aplicável

Se relevante: confirmar documentos de responsabilidades parentais e viagem do menor.
Só quando aplicável

Preparar resumo clínico, receitas e contactos para continuidade dos cuidados.

Guardar cópias privadas e uma lista de referências; evitar enviar originais a destinatário não
confirmado.

Fontes oficiais para confirmar
IRN - Tradução e exceções | 2026-10-19
DGPJ - Apostila | 2026-10-19
DGE - Equivalências escolares | 2026-10-18

Dúvidas a confirmar / próximos passos

Preparação independente. Confirme requisitos no serviço competente. Edição 19.10.2026.
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https://irn.justica.gov.pt/Traducao-de-documentos
https://dgpj.justica.gov.pt/Dossiers-tematicos/Apostila
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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03 / Depois da chegada
Organize tarefas por serviço. NIF, NISS e número SNS não substituem a regularização de
residência nem garantem todas as prestações.

Residência e identificadores

Guardar comprovativos de entrada, alojamento e contactos com as autoridades.

Confirmar a etapa de residência da sua categoria e acompanhar comunicações oficiais.

Verificar NIF e dados do registo fiscal conforme a sua situação.

Se necessário: verificar NISS e, em separado, a relação contributiva ou laboral.
Só quando aplicável

Guardar recibos, números de processo, respostas e próximos passos num calendário privado.

Serviços do dia a dia

Confirmar cobertura de saúde e quem suporta os custos no seu caso.

Verificar registo RNU/número SNS e inscrição no centro de saúde como passos distintos.
Só quando aplicável

Com crianças: contactar a escola para matrícula, equivalência e apoio linguístico aplicável.
Só quando aplicável

Confirmar que alterações de morada devem ser comunicadas a cada serviço.

Rever as dúvidas em aberto e verificar novamente as instruções antes de cada pedido.

Fontes oficiais para confirmar
AT - Pedido de NIF | 2026-10-18
gov.pt - Pedido de NISS | 2026-10-18
ERS - RNU e cuidados primários | 2026-10-18
DGE - Equivalências escolares | 2026-10-18

Dúvidas a confirmar / próximos passos

Preparação independente. Confirme requisitos no serviço competente. Edição 19.10.2026.
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https://info.portaldasfinancas.gov.pt/en/tax-information/getting-started-in-portugal/tax-identification-number/apply-for-your-nif/Pages/default.aspx
https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-o-numero-de-identificacao-da-seguranca-social-niss-
https://www.ers.pt/pt/utentes/perguntas-frequentes/faq/o-registo-nacional-de-utentes-rnu-e-a-inscricao-nos-cuidados-de-saude-primarios/
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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