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01 / Antes de marcar a viagem

Preencha o seu perfil e assinale apenas os passos aplicidveis. Sdo tarefas de preparacao, ndo uma
lista oficial de concessao.

Nacionalidade(s) Pais de residéncia atual

Pais(es) emissor(es) dos documentos Objetivo / percurso

Escolher o percurso

[] Anotar todas as nacionalidades de cada pessoa que vai mudar.
Identificar o pais de residéncia atual e o posto competente para o pedido.
Confirmar o fundamento: regime UE, familia, trabalho, rendimentos ou outro.

Se abrangido pelo regime UE: verificar o registo correspondente no municipio.
S6 quando aplicavel

O OO0

Se precisar de visto: confirmar a modalidade, a checklist e a etapa posterior de residéncia.
S6 quando aplicavel

Dinheiro, alojamento e datas

[ Separar prova de rendimentos, orcamento da mudanca e reserva pessoal.

[ ] Verificaro alojamento e que documento comprova o direito de o utilizar.

[ ] Conferir validade dos documentos e instrucdes antes de assumir despesas ndo reembolsaveis.

Fontes oficiais para confirmar

gov.pt - Visto de rendimentos | 2026-10-19
Didrio da Republica - Lei de Estrangeiros | 2026-10-18
AIMA - Registo UE / municipio | 2026-10-19

Duvidas a confirmar / préximos passos

Preparacao independente. Confirme requisitos no servico competente. Edicao 19.10.2026.

portugalcitizenship.pt


https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-um-visto-de-residencia-para-fixacao-de-residencia-de-reformados-religiosos-e-pessoas-que-vivem-de-rendimentos-proprios
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2007-67564445
https://aima.gov.pt/pt/nacionais-ue-e-familiares/nacionais-ue/certificado-de-registo-para-nacionais-ue
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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02 / A sua pasta de documentos

Separe originais, cépias e formalidades. Certiddes, registo criminal e tradugdes sé entram quando
pedidos no procedimento aplicavel.

Identificacao e candidatura

[ ] Conferir passaporte ou identificacdao adequada, validade e grafia dos nomes.
Guardar a checklist oficial, o link, a data e o nome do servico destinatério.

[] se aplicavel: reunir contrato, prova de servicos, pensao ou outros rendimentos.
S6 quando aplicavel

Confirmar se é exigido registo criminal, de que paises e em gque forma.
Sé quando aplicavel

Certidoes e formalidades

[] Se necessério: reunir nascimento, casamento, filiacdo ou outros registos familiares.
S6 quando aplicavel

Anotar pais emissor, idioma e finalidade de cada documento estrangeiro.

Confirmar apostila, legalizacdo ou dispensa; nao aplicar uma regra a todos os paises.
S6 quando aplicavel

O OO

Confirmar traducao e certificagao; verificar eventuais excecdes com o destinatario.
S6 quando aplicavel

Familia, escola e saude

[] Com criancas: reunir histérico escolar, classificacdes e perguntar pela equivaléncia.
Sé quando aplicavel

Se relevante: confirmar documentos de responsabilidades parentais e viagem do menor.
S6 quando aplicavel

Preparar resumo clinico, receitas e contactos para continuidade dos cuidados.

OO O

Guardar cépias privadas e uma lista de referéncias; evitar enviar originais a destinatario ndo
confirmado.

Fontes oficiais para confirmar

IRN - Tradugao e excegdes | 2026-10-19
DGPJ - Apostila | 2026-10-19
DGE - Equivaléncias escolares | 2026-10-18

Duvidas a confirmar / préximos passos

Preparacao independente. Confirme requisitos no servico competente. Edicao 19.10.2026.

portugalcitizenship.pt


https://irn.justica.gov.pt/Traducao-de-documentos
https://dgpj.justica.gov.pt/Dossiers-tematicos/Apostila
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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03 / Depois da chegada

Organize tarefas por servico. NIF, NISS e nUmero SNS ndo substituem a regularizacdo de
residéncia nem garantem todas as prestacodes.

Residéncia e identificadores

Guardar comprovativos de entrada, alojamento e contactos com as autoridades.
Confirmar a etapa de residéncia da sua categoria e acompanhar comunicacoes oficiais.
Verificar NIF e dados do registo fiscal conforme a sua situacao.

Se necessario: verificar NISS e, em separado, a relacdo contributiva ou laboral.
S6 quando aplicavel

O 0O000

Guardar recibos, nUmeros de processo, respostas e préoximos passos num calendario privado.

Servicos do dia a dia

Confirmar cobertura de salde e quem suporta os custos no seu caso.

Verificar registo RNU/nimero SNS e inscricdo no centro de sallde como passos distintos.
Sé quando aplicavel

Com criangas: contactar a escola para matricula, equivaléncia e apoio linguistico aplicavel.
Sé quando aplicavel

Confirmar que alteracdes de morada devem ser comunicadas a cada servico.

I R I N I R

Rever as duvidas em aberto e verificar novamente as instrucdes antes de cada pedido.

Fontes oficiais para confirmar

AT - Pedido de NIF | 2026-10-18

gov.pt - Pedido de NISS | 2026-10-18

ERS - RNU e cuidados primarios | 2026-10-18
DGE - Equivaléncias escolares | 2026-10-18

Duvidas a confirmar / préximos passos

Preparacao independente. Confirme requisitos no servico competente. Edicao 19.10.2026.

portugalcitizenship.pt


https://info.portaldasfinancas.gov.pt/en/tax-information/getting-started-in-portugal/tax-identification-number/apply-for-your-nif/Pages/default.aspx
https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-o-numero-de-identificacao-da-seguranca-social-niss-
https://www.ers.pt/pt/utentes/perguntas-frequentes/faq/o-registo-nacional-de-utentes-rnu-e-a-inscricao-nos-cuidados-de-saude-primarios/
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/pt/blog/checklist-mudar-para-portugal-documentos
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