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01 / До покупки билетов
Запишите свой профиль и отмечайте применимые шаги. Это план подготовки, а не
официальный список для одобрения.

Гражданство / гражданства Страна нынешнего проживания

Страны выдачи документов Цель / маршрут

Выбрать маршрут

Записать все гражданства каждого переезжающего.

Определить страну нынешнего проживания и компетентный орган подачи.

Уточнить основание: режим ЕС, семья, работа, собственный доход или другое.

Для применимого режима ЕС: проверить соответствующую регистрацию в муниципалитете.
По применимости

Если нужна виза: уточнить категорию, перечень документов и последующий этап ВНЖ.
По применимости

Деньги, жильё и сроки

Разделить доказательства дохода, бюджет переезда и личный резерв.

Проверить жильё и документ, подтверждающий право им пользоваться.

Сверить сроки документов и инструкции до невозвратных расходов.

Официальные источники для проверки
gov.pt - Виза на пенсию / доход | 2026-10-19
Diário da República - Закон об иностранцах | 2026-10-18
AIMA - Муниципальная регистрация ЕС | 2026-10-19

Открытые вопросы / следующие шаги

Независимый план подготовки. Требования уточняйте в компетентной службе. Версия19.10.2026.
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https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-um-visto-de-residencia-para-fixacao-de-residencia-de-reformados-religiosos-e-pessoas-que-vivem-de-rendimentos-proprios
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2007-67564445
https://aima.gov.pt/pt/nacionais-ue-e-familiares/nacionais-ue/certificado-de-registo-para-nacionais-ue
https://portugalcitizenship.pt/ru/blog/moving-to-portugal-document-checklist
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02 / Ваша папка документов
Разделите оригиналы, копии и формальности. Свидетельства, справки о несудимости и
переводы включайте, когда они требуются вашей процедурой.

Личность и заявление

Проверить подходящий паспорт или удостоверение, срок и написание имён.

Сохранить официальный список, ссылку, дату и название принимающей службы.

По основанию: собрать договор, доказательства услуг, пенсии или иных доходов.
По применимости

Уточнить необходимость справок о несудимости, страны и форму выдачи.
По применимости

Свидетельства и формальности

При необходимости: собрать свидетельства рождения, брака, родства и другие записи.
По применимости

Указать страну выдачи, язык и назначение каждого иностранного документа.

Уточнить апостиль, легализацию или исключение; не применять одно правило ко всем
странам.
По применимости

Проверить перевод и заверение; уточнить возможные исключения у получателя.
По применимости

Семья, школа и здоровье

С детьми: собрать школьные документы, систему оценок и уточнить признание обучения.
По применимости

По ситуации: уточнить документы родительских полномочий и поездки ребёнка.
По применимости

Подготовить медицинское резюме, рецепты и контакты для продолжения лечения.

Сохранить личные копии и номера; не отправлять оригиналы непроверенному получателю.

Официальные источники для проверки
IRN - Переводы и исключения | 2026-10-19
DGPJ - Апостиль | 2026-10-19
DGE - Признание школьного обучения | 2026-10-18

Открытые вопросы / следующие шаги

Независимый план подготовки. Требования уточняйте в компетентной службе. Версия19.10.2026.
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https://irn.justica.gov.pt/Traducao-de-documentos
https://dgpj.justica.gov.pt/Dossiers-tematicos/Apostila
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/ru/blog/moving-to-portugal-document-checklist
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03 / После приезда
Разделите задачи по службам. NIF, NISS и номер SNS не заменяют оформление проживания
и не гарантируют все услуги.

Проживание и номера

Сохранить подтверждения въезда, жилья и обращений в ведомства.

Уточнить этап проживания своей категории и отслеживать официальные сообщения.

Проверить NIF и сведения налоговой регистрации по своей ситуации.

При необходимости: проверить NISS и отдельно трудовую либо страховую регистрацию.
По применимости

Сохранить квитанции, номера дел, ответы и следующие шаги в личном календаре.

Повседневные службы

Уточнить медицинское покрытие и кто оплачивает расходы в вашем случае.

Отдельно проверить RNU/номер SNS и прикрепление к первичной помощи.
По применимости

С детьми: обратиться в школу по зачислению, признанию обучения и языковой поддержке.
По применимости

Уточнить, каким службам сообщать изменение адреса.

Пересмотреть открытые вопросы и сверять инструкции перед каждым заявлением.

Официальные источники для проверки
AT - Получение NIF | 2026-10-18
gov.pt - Получение NISS | 2026-10-18
ERS - RNU и первичная помощь | 2026-10-18
DGE - Признание школьного обучения | 2026-10-18

Открытые вопросы / следующие шаги

Независимый план подготовки. Требования уточняйте в компетентной службе. Версия19.10.2026.
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https://info.portaldasfinancas.gov.pt/en/tax-information/getting-started-in-portugal/tax-identification-number/apply-for-your-nif/Pages/default.aspx
https://www.gov.pt/pt/servicos/pedir-o-numero-de-identificacao-da-seguranca-social-niss-
https://www.ers.pt/pt/utentes/perguntas-frequentes/faq/o-registo-nacional-de-utentes-rnu-e-a-inscricao-nos-cuidados-de-saude-primarios/
https://www.dge.mec.pt/faq-equivalencias-de-habilitacoes-estrangeiras
https://portugalcitizenship.pt/ru/blog/moving-to-portugal-document-checklist
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